


María Esther López Arroyo
Segunda entrenadora
29-11- 74
San Sebastián
Club Voleibol Logroño  // Algar Surmenor Cartagena 
Mi pasión
Me encanta el deporte, realice varios antes de conocer el 
vóleibol, en cuanto lo conocí ,me encantó y me centre en el.
Rafa Pascual, me parece un referente para tod@s las  
jugador@s por  todos los logros , experiencias y vivencias 
que ha vivido durante su carrera
Serginho, por su humildad,implicación y garra.
Rafa Nadal
El de la copa de la reina del 2019 en Ciudadella 
Nervios ,ansiedad e ilusión por volver a escuchar  el himno y 
estar en una competición con la Española, sinceramente no 
me acuerdo la fecha, fueron unos amistosos que disputamos 
contra Suiza antes del comienzo de la competición de la 
clasificación para el Europeo
Llegar a ser una buena entrenadora
Las tengo pero son personales
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Nombre y Apellidos
Rol en el equipo

Fecha de Nacimiento
Ciudad de Origen

Primer y último equipo 
¿Qué es el vóley para tí?

¿Por qué voleibol y no otro deporte?
 

Jugador/a nacional favorito
 
 

Jugador/a internacional favorito
Deportista favorito

Cuál es el punto que recuerdas más
Recuerdas tu debut con la selección 

nacional
 
 
 

Algún sueño deportivo
Alguna manía en la pista

 



Me gustaría seguir entrenando que eso ya es importante en 
España, pero me gustaría poder en Suiza
Noruega
Muelle de San Blas
Maldito Karma o Guerrero de la luz
La Mantis , El perfume Black Mirror, soy muy series.
La cabaña
No tengo
Marie Curie
Pasta
… siempre tengo algo que confesar pero prefiero seguir sin 
confesarlo
Control mental
Senderismo, Música
Pues sinceramente no lo sé, no me planteé mi vida fuera del 
voleibol, aunque soy consciente de que en algún momento 
esto puede terminar, tengo otros retos pendientes
Si algo nos lleva al Éxito , es la sencillez, la humildad y el 
trabajó
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Un lugar donde te gustaría entrenar
 

Un rincón del mundo donde perderte
Una canción

Libro favorito
Una serie

Una película
Personaje de ficción favorito
Personaje histórico favorito

Nunca dejarías de comer
Es la primera vez que confiesas que

 
Qué “superpoder” te gustaría tener

Aficiones en el tiempo libre
Si no te dedicaras al voleibol serías

 
 

Un lema




